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Una de las mayores problemdticas a la que nos enfrentamos en

esta industria es la sobreproduccién de ropa. Se produce més

ropa de la que usamos, generando toneladas de residuo textil.

¢Y qué hacemos con toda la basura textil? iReinventarla puede
ser la solucién!

Bajo este contexto, Yal Yal crea su primera coleccién

basada tres prendas de vestir a partir de ropa que iba a ser
desechada. Buscando como cualidades principales la calidad
y la atemporalidad como apologia a un consumo més lento
y eficiente, tratando también de mostrar una alternativa a la
sociedad mds joven que recloma cuidar el medio ambiente.

Se intenta subsanar de alguna forma la necesidad cada vez

mayor de reducir la superproduccién textil, y reciclar el desecho

ya producido. Siendo la industria de la moda considerada la

segunda mds contaminante en el mundo. Presentando un modelo
de moda lenta mucho mdés responsable.

Ademdés, es una coleccién Unica. Confeccionada en casa, a

mano vy destinada a venderse localmente, para no contribuir

al aumento de la huella de carbono ni al incumplimiento de los
derechos fundamentales de nifios y trabajadores.
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Transtormando la

La industria de la moda se ha asociado durante mucho
tiempo con tendencias vertiginosas, ropa desechable y
una huella ambiental significativa. Sin embargo, en los
Gltimos afios ha surgido un movimiento creciente hacia
la sostenibilidad y el consumo consciente. Un aspecto
clave de este cambio es la préctica del “upcycling” o
recilaje, que estd cobrando impulso en la industria del
disefio de moda. El reciclaje ofrece una solucién creativa
e innovadora para reducir el desperdicio, conservar
recursos y promover un ecosistema de moda mds
sostenible. En este articulo, exploramos la importancia
del “upcycling” y su potencial transformador dentro de
la industria de la moda.

La industria de la moda es notoria por su generacién
masiva de desechos, con toneladas de textiles que
terminan en vertederos cada afo. La reutilizacién
presenta una forma efectiva de combatir este problema
al reutilizar materiales desechados en piezas de moda
nuevas y valiosas. Al utilizar telas y prendas existentes,
los disefadores pueden desviar los desechos de los
vertederos y reducir significativamente el impacto
ambiental asociado con la produccién texdtil.

Reciclar es un componente fundamental del concepto
de economia circular, cuyo objetivo es minimizar la
extraccién de recursos y la generacién de residuos.
En lugar de seguir un modelo lineal de “tomar-hacer-
desechar”, el reciclaje fomenta un sistema de circuito
cerrado, donde los materiales se reutilizan, reinventan
y regeneran. Al adoptar prdcticas de recuperacién, la
industria de la moda puede hacer la transiciéon hacia
un enfoque mds sostenible y circular, reduciendo su
dependencia de recursos virgenes y contribuyendo a
un ecosistema mds resistente.

El recicloje alimenta la creatividad y la innovacién
dentro de la industria del disefio de moda. Los
disefadores tienen el desafio de pensar fuera de
la caja, reutilizando materiales de formas Unicas e
inesperadas. Este enfoque fomenta la experimentacion
y supera los limites, lo que da como resultado prendas



Unicas que cuentan historias de transformacién. Las
piezas de moda recicladas tienen el poder de captar
la atencién, generar conversaciones e inspirar a
las personas a pensar de manera diferente sobre su
relacién con la ropa.

Més allé de sus beneficios ambientales, también tiene
un gran potencial para promover la responsabilidad
ética y social en la industria de la moda. Al incorporar
materiales reciclados en sus disefos, las marcas de
moda pueden apoyar a los artesanos locales, las
comunidades y los pequefios productores. Ademds,
permite a los consumidores tomar decisiones
conscientes al alentarlos a buscar piezas de moda
Unicas y sostenibles que se alineen con sus valores.

La industria de la moda rdpida prospera con las
tendencias en constante cambio y la ropa desechable.
Por el contrario, reciclar promueve la moda atemporal
y anima a los consumidores a adoptar los principios
de la moda lenta. Las prendas recicladas a menudo
transmiten una sensacién de individualidad y artesania,
lo que anima a los consumidores a valorar la calidad

por encima de la cantidad. Al cambiar el enfoque de las
tendencias efimeras a la moda sostenible y duradera,
la reutilizacién fomenta un enfoque més consciente y
responsable de la vestimenta.

Reciclar se ha convertido en una poderosa fuerza de
cambio en la industria del disefio de moda, ofreciendo
una alternativa sostenible al modelo de moda rdpida
predominante. A través de esta, la industria puede
reducir los desechos textiles, promover una economia
circular, fomentar la creatividad y la innovacién, apoyar
la responsabilidad ética y social y fomentar tendencias
de moda sostenibles.

A medida que los consumidores se vuelven cada vez
mds conscientes del impacto ambiental y social de
sus elecciones, el “upcycling” presenta una valiosa
oportunidad para que las marcas de moda reinventen
sus prdcticas y contribuyan a un futuro mds sostenible.
Adoptando todo esto, la industria de la moda puede
transformarse en una fuerza de cambio positivo, donde
el estilo y la sostenibilidad van de la mano.




.Cuanto
nos interesa
una moda
sostenible?

RESULTADOS

Mayoftria de A

consideras la sostenibilidad al comprar
ropa de manera consistente. Es posible
gue conozcas marcas de moda sostenible y
estés consciente del impacto ambiental de
la produccién de ropa, mostrando una alta
preocupacién al respecto. Estds dispuesto/a
a pagar mds por ropa producida de manera
ética y te genera impotencia e injusticia la
moda répida, por ello intentas no contribuir
a ello. Gracias a estas decisiones como
consumidor, los disefnadores y pequefas
empresas pueden generar un cambio en la
industria.

Mayoria de B

Consideras que la moda rdpida no es
sostenible, pero no tienes tanta conciencia
sobreello. Aunque noconocesnecesariamente
marcas éticas de moda, muestras cierta
preocupacién por el impacto ambiental de la
produccién de ropa, y a veces consideras la
sostenibilidad en tus elecciones de compra, si
no hay que pagar un precio mds elevado. Tus
elecciones no son las més sostenibles porque
Priorizas la comodidad y la inmediatez, pero
si hubiera mds opciones mdés accesibles si
apostarias por ellas.

Mayoria de Co D

Probablemente, sea una persona que
compra mucha ropa, y consuma las
Gltimas tendencias. No estas ni informada
ni interesada en el impacto negativo de la
industria de la moda, por lo que a la hora de
comprar no consideras si tos opciones son
sostenible o no. Es fdcil estar en esta opcién
debido al marketing de las gigantescas
marcas de moday el frenesi en el que vivimos.
Ademads, es dificil tener acceso a informacién
trasparentes y hay pocas opciones sostenibles
y asequibles.
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m 0 n a VINTAGE

La moda vintage ha ganado una gran popularidad
en los Gltimos afos, especialmente entre los j6venes.
Existe un creciente interés por adquirir todo tipo de
articulos vintage, desde ropa hasta accesorios y
muebles antiguos. Segin el articulo “Consumo retro: la
nostalgia impulsa las ventas de vintage” publicado en
La Vanguardia (2017), este fenémeno puede atribuirse
a diversos factores que influyen en los patrones de
consumo de la generacién millennial.

Uno de los principales motivos por los cuales los
j6venes consumen articulos vintage es la nostalgia.
La generaciéon millennial ha crecido rodeada de
tecnologia y avances répidos, lo que ha generado
cierta afioranza por tiempos pasados. La moda vintage
ofrece una conexién con el pasado y evoca recuerdos
de épocas anteriores, creando una sensacién de
familiaridad y calidez emocional. Al vestir prendas o
utilizar objetos vintage, se puede experimentar una
especie de escapismo hacia un mundo mds real,
simple y cercano.

Ademds, el consumo de articulos vintage refleja una
busqueda de originalidad y singularidad por parte de
los j6venes. En una era dominada por la produccién
en masa y la homogeneizacién de la moda y el disefio,
muchos [6venes buscan destacarse y expresar su
individualidad o través de piezas Unicas. Los articulos
vintage les brindan la oportunidad de adquirir objetos
que no estdn disponibles en las tiendas convencionales
y que les permiten expresar su originalidad y
desmarcarse de la multitud.

El aspecto econémico también juega un papel
importante en la preferencia de los jévenes por
los articulos vintage. Muchas veces, estos articulos
se pueden encontrar a precios mds accesibles en
comparaciéon con los productos nuevos de calidad
similar. Y a menudo, las limitaciones financieras, ven
en el mercado vintage una forma de adquirir productos
de calidad a precios mds asequibles.

Pero més alld del precio econdémico, Segiun el
articulo “El auge de la moda vintage: éPor qué estd
triunfando la ropa de segunda mano?”, publicado
en El Mundo (2022). El interés por la moda vintage

estd estrechamente relacionado con el concepto de
sostenibilidad y consumo responsable, muy arraigado
también por los consumidores mds jévenes. En un
mundo cada vez mds consciente del impacto ambiental
de la industria de la moda, la adopcién de prendas
de segunda mano se ha convertido en una eleccién
respetuosa con el medio ambiente. Al comprar ropa
vintage, se prolonga la vida Ufil de las prendas y
se reduce la demanda de produccién de nuevos
productos, lo que contribuye a la reduccién de residuos
y emisiones.

El articulo también destaca el papel de las redes
sociales, especialmente Instagram, en el impulso de la
moda vintage. Las plataformas digitales han brindado
una vitrina global para exhibir el estilo personal y
compartir ideas de moda. La estética retro y vintage se
ha vuelto muy popular en Instagram, y los influencers
y usuarios frecuentemente publican fotos con atuendos
de segunda mano, lo que ha contribuido a difundir la
tendencia y aumentar su visibilidad.

La irrupcién de Internet ha sido determinante en la
democratizacién de la moda vintage al hacer que las
compras en linea sean accesibles para todos y ofrecer
una mayor variedad de productos en comparacién con
las tiendas fisicas (El Mundo, 2022). Ejemplos de este
éxito son tiendas online como Vestiaire Collective o
aplicaciones de venta de ropa de segunda mano entre
particulares como Vinted. De hecho, Segun un informe
de BCG. (2022, noviembre 8), actualmente el mercado
de segunda mano representa entre el 3% y el 5% del
sector global de la ropa, el calzado y los accesorios,
y se proyecta que pueda crecer hasta alcanzar el
40%. Ademds, se espera que los productos de reventa
constituyan aproximadamente el 27% de los armarios
de los compradores de productos de segunda mano
para el afio 2023.

Finalmente, la autora Emma Baxter-Wright, en su libro
“Vintage Fashion: Collecting and Wearing Designer
Classics”, destaca que el atractivo del vintage no
se limita a la exclusividad de llevar algo Unico, sino
que también radica en la alta calidad de las prendas,
que es poco probable encontrar en piezas modernas
(confeccionadas rdpidamente con materiales de
baja calidad) y en los detalles extraordinariamente
inesperados y Unicos que ofrecen los articulos de otras
épocas. (Baxter-Wright, 2006).

Se puede asegurar que la moda vintage ha ganado
popularidad entre los [6venes debido a la nostalgia, la
busqueda de originalidad, la accesibilidad econémica
y la sostenibilidad. Las redes sociales han impulsado
su visibilidad y el mercado en linea ha democratizado
su acceso. Es una eleccién de consumo que brinda
conexién emocional, originalidad, singularidad y
conciencia ambiental.

RENE GRUAU/ilustracién de moda

11



EL PATCHWORK

El patchwork es un arte textil que ha sido practicado
durante siglos en diversas culturas alrededor del
mundo. Esta técnica de costura consiste en unir
fragmentos de tela de diferentes colores, patrones y
texturas para crear composiciones visuales Unicas.
Pueden aplicarse en la creacién de colchas, prendas
de vestir, accesorios y decoracién del hogar. A lo largo
de la historia, el patchwork ha evolucionado desde
su origen como una forma de reciclar telas hasta
convertirse en una forma de tradicién cultural y de
expresién artistica donde el artista puede reflejar toda
su personalidad.

El arte del parcheado de retales, se remontan a la
antigledad, con evidencia de textiles acolchados que
se encuentran en varias partes del mundo. El patchwork
tiene un atractivo universal, con sus tradiciones y
técnicas que emergen de forma independiente en
diversas culturas (Von Gwinner, 1988). Las tumbas
del antiguo Egipto, por ejemplo, revelan la existencia
de colchas de retazos que datan de la era faraénica.
Del mismo modo, las mantas de retazos de seda

china conocidas como “pikkuai” fueron creadas
durante la dinastia Tang. Ademds, es una prdctica de
aprovechamiento textil, por lo que podia ser recurrente
en la antigiedad, donde la oferta de materiales era
limitada y a menudo sufrian periodos de hambre y
escasez.

Este arte ha evolucionado con el tiempo, abarcando
una variedad de técnicas y estilos que reflejan
preferencias culturales, regionales y personales. El
acolchado, la aplicacién y el empalme se encuentran
entre las técnicas mds comunes empleadas en el
patchwork. El acolchado, o también conocida como
técnica del “quilting” (en inglés) consiste en unir una
tela superior, con la guata y la tela de respaldo, para
crear un tejido en capas que da lugar al edredén. La
aplicacién es de cardcter decorativo y consiste en unir
motivos de tela a una tela de fondo, a menudo usando
puntadas entrelazadas a mano o a mdquina. El Gltimo
procedimiento consiste en ensamblar pequefas piezas
de tela para formar bloques o patrones mds grandes.

El patchwork trasciende también de su funcién préctica
como revestimiento célido o elemento decorativo
y encarna significados simbdlicos. A lo largo de la
historia, ha servido como un medio para contar
historias, ya que las personas incorporaban narrativas
personales y simbolismo cultural en sus creaciones.
Las colchas de retazos a menudo reflejan experiencias
familiares, regionales o sociales, y cada pieza de
tela representa un hilo en el amplio tapiz de la vida
humana (Von Gwinner, 1988).

Los edredones de patchwork también se han utilizado
como simbolos de resistencia. Como se ve en los
edredones de Underground Railroad, El Ferrocarril
Subterrdneo, era una red de rutas secretas y casas
seguras utilizadas por los afroamericanos esclavizados
para escapar hacia la libertad durante el siglo XIX.
En “Hidden in Plain View: A Secret Story of Quilts and
the Underground Railroad”, los autores Jacqueline
L. Tobin y Raymond G narran cémo se usaban los
retales para crear dibujos con mensajes codificados
y mapas simbdlicos para guiar a los afroamericanos
esclavizados hacia la libertad.

En los ¢ltimos afos, el patchwork ha experimentado
un renacimiento, con renovado interés e innovacién
artistica. Mediante el uso de pequefos retazos de tela
que de ofro modo se desperdiciarian, el parcheado

Colcha de la artista textil estadunidense Colleen Rae Smiley

permite un enfoque mds ecolégico de los textiles.
Siendo esto importante para la sociedad actual, Los
“quilters” modernos continGan ampliando los limites
del patchwork tradicional, experimentando con nuevos
materiales, técnicas y disefios.

El patchwork ha encontrado su lugar en galerias y
exposiciones, donde se reconoce como una forma
de arte legitima. Hoy en dia, las colchas y los retazos
contindan evolucionando como un medio para la
auto-expresiéon y la preservacion cultural, pues “la
misma naturaleza del patchwork es explicar una
historia” (Brower et al., 2005). Este es el caso de la
artista textil estadunidense Colleen Rae Smiley cuyas
colchas y fundas textiles de telas recicladas a través del
patchwork, cuentan su propia historia.

El patchwork, con su rica historia, diversas técnicas
y profundo simbolismo, sirve como testimonio de
la perdurable creatividad de la humanidad. Desde
las antiguas tumbas egipcias hasta las galerias de
arte contempordneo, él parcheado ha cautivado a
personas de todas las culturas y épocas. A medida
que esta cautivadora artesania evoluciona, continda
entretejiendo  historias, tradiciones e innovacién
artistica, inspirando a las generaciones venideras, todo
ello de forma sostenible.
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MAESTROSDE LA COSTURA

El programa de televisién de Maestros de la Costura,
es un reality show espafol donde los concursantes
tienen que demostrar sus habilidades como costureros
y disefadores. En todas las temporadas siempre
incluyen una prueba en la que tiene que confeccionar
las prendas con materiales 100% reciclados sin que
tenga que ser estos necesariamente textiles.

DEMANO

Demano es una empresa que nace en Barcelona
en 1999, confeccionado bolsos y mochilas hechos
a mano. Utilizan solo materiales reciclados y tan
originales como lonas publicitarias, telas de paraguas
o de cometas de kietsurf. Consiguen estos materiales
poniéndose en contacto con empresas y entidades de
todo tipo y se publicitan con su #ALWAYS RECYCLED.
Ademds, han sido galardonadas en tres ocasiones:
Premio Disefio para el Reciclaje (otorgado por la
Generalitat de Catalufia, 2003)

Premio a la Empresa emprendedora (Por Barcelona
Activa - Ayuntamiento de Barcelona, 2006)

Premio Mujeres emprendedoras Europeo (por el
Parlamento Europeo, 2010).

LAS VACAS FLACAS

Carolina Azcona y Miriam Cobo desarrollaron durante
la década de 1990 un lenguaje propio, inédito en
Espafa, con el que fueron pioneras del reciclaje
y la “customizacién”. Trapos de cocina, gamuzas,
calcetines, bufandas o cremalleras les sirvieron para
idear una moda irénica y alegre que también supo
sinfonizar con la estética grunge y los eclecticismos
propios del periodo.

GGRIPO ART+DESIGN

Es un taller textil sostenible, establecido en 1998 en
Brooklyn, se especializa en piezas ecolégicas hechas
a mano. Mantienen una operacién a pequefa escala,
centrdndose en la artesania de alta calidad. Sus disefios
originales, creados a partir de suéteres de cachemira
vintage de origen local, incluyen ropa, accesorios y
articulos para el hogar. Cada pieza es Unica y estd
meticulosamente elaborada. El taller también funciona
como galeria y casa de té, fomentando la colaboracién
y celebrando las contribuciones individuales.

MARIA ESCOTE X
WALLAPOPO

En la pasarela de la MBFWMadrid, Wallapop y Maria
Escoté sorprendieron al piblico con una colaboracién
Unica: una coleccién de ropa de segunda mano. En un
esfuerzo por promover la sostenibilidad y la reutilizacién
de prendas, la reconocida disefadora espafola se
asocié con la popular plataforma de compraventa
para dar nueva vida a prendas preexistentes. La
coleccién cautivé con su estilo vanguardista y original,
demostrando que la moda de segunda mano puede
ser igual de innovadora y emocionante. El desfile fue un
claro ejemplo de cémo la industria de la moda puede
abrazar la circularidad y la conciencia medioambiental
sin sacrificar la creatividad y el estilo.
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La mareca " "

Logo, colores y variaciones ! I t

“Disenando el futuro

- sostenible”

#FFFFFF

Insight

Prendas de disefio sostenible

Personalidad

Versétil, creativa, divertida, auténtica

Valores
Sostenibilidad
Calidad
Cercania
Etico

Unico

Vision

Desde el amor y la creatividad queremos cambiar la
forma de consumo y hacer accesible la sostenibilidad.
Damos una segunda vida a la ropa creando de
forma original nuevas prendas; bonitas, atemporales,
duraderas y con un toque Unico.

Manifiesto: Para no contribuir al dafio dela cadena de

la Industria de la moda, y poder revertir el dafio ya
causado solo utilizando ropa desechada.

Activos de Marca

Implementacién de programas de ensefanza,
aprendizaje en corte y confeccién de telas recicladas.

Creacién de un sistema de recompra o donacién de
prendas.

Compromiso con el barrio y la comunidad.
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ReCIiCLaDos

Todos los materiales utilizados en el proyecto son
reciclados. Las herramientas de corte y confeccién ha
sido en su mayoria cedido por mi madre, y es que
como muchas de nuestras madres, ella ya contaba con
una cuantas cajas de esas de galletas antiguas llenas
de hilos, tijeras, agujas, alfileres y dedales. Ademds, la
suerte de tener una méquina de coser Singer que tendrd
poco mds de 30 afos, algo pesada por sus piezas de
hierro, pero dicen que ya no fabrican mdquinas de
tanta calidad, lo suficiente que me ha permitido coser
la tela vaquera sin mucho problema. Normalmente, las
mdquinas actuales son de pléstico y la tela vaquera es

Materiales

demasiado dura para esta, que se cosen con mdquinas
especiales de tarea pesada.

Por otro lado, tenemos los materiales textiles. Todos
son prendas que iban a ser desechadas, algunas que
guardaba para el proyecto y en su mayoria donadas
por amigas. A las que pedi que me cedieran todo tipo
de prendas vaqueras o de tela negra.

Para el conjunto vaquero se han utilizado un total de
6 pantalones vaqueros, de los cuales sigue sobrando
retales suficientes para futuros proyectos. Se ha
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intentado aprovechar al méximo el material de cada
pantalén. Por ello se comenzé con la realizacién de la
falda con 3 pantalones y posteriormente se utilizé el
sobrante de estos para crear la chaqueta junto con 4
vaqueros més. También se han reutilizado los bolsillos,
las cinturillas, y todos los cierres y botones. Ademds, la
chaqueta cuenta con forro interno que se trata de una
camisa antigua muy bien conservada reutilizada por su
satinada parte exterior. Para coser y bordar el conjunto
entero se han utilizado 8 hilios estdndar de poliéster,
de distintos azules, y 2 hilos de torzal, marrén clarito.

En el caso del vestido contaba con mucho més
material, pero de nuevo para aprovecharlo al méximo
solo se han utilizado 3 prensas, un vestido de punto
de algodén, una falda de poliéster, y una blusa que
presentaba unos ojales redondos que se ha utilizado
para adornar la espalda del vestido. Se ha utilizado
aproximadamente 1/3 de una bobina de 1000 m de
hilo negro, 100% poliéster.

21
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Patrones

Tras recopilar los materiales, hacer el disefio y la
planificacién mediante bocetos y esquemas, el
siguiente paso es el patronaje. Es decir, comenzamos
la transformacién de esas ideas en patrones concretos
que den forma a los disefios. Son la base sobre la cual
se construirdn las prendas, y su correcta elaboracién
es fundamental para lograr un resultado final exitoso.

El primer paso en la creacién de patrones de moda es
tomar las medidas precisas del cuerpo o las prendas de
referencia sobre las cuales se va a trabajar. Esto se hace
utilizando cintas métricas y tomando las dimensiones
clave, como el contorno del busto, la cintura, las
caderas y la longitud de los brazos o las piernas. Estas
medidas se utilizan como guia para crear los patrones
a medida.

Una vez que se tienen las medidas, se procede a
dibujar los patrones en papel o utilizar software
especializado de disefio de patrones. Los patrones se
crean a escala y se traza una serie de lineas y formas
que representan las diferentes piezas que componen la
prenda. Estas piezas pueden incluir partes delanteras
y traseras, mangas, cuellos, solapas, bolsillos, entre
otros, dependiendo del disefio especifico de la prenda.

Durante este proceso, es importante tener en cuenta la
relaciéon entre las diferentes partes del patrén y cémo
se ensamblarén para formar la prenda completa. Se
deben considerar los margenes de costura, los pliegues,
las pinzas y cualquier otro detalle que afecte la forma
y la estructura de la prenda. En este caso, los patrones
presentados llevan, como se observa en la imagen de
la izquierda, 1 cm de costura ya dado, ademds de las
pinzas y tablas correspondientes marcadas. En el caso
del los bajos hay entre 2-4 centimetros de costura extra
afadidos.

Una vez que los patrones estén trazados, se pueden
realizar pruebas y ajustes. Estas pruebas implican
confeccionar una versién inicial de la prenda utilizando
los patrones creados y realizar ajustes segin sea
necesario. Esto puede implicar modificaciones en las
medidas, cambios en la forma de las piezas o incluso
la creacién de nuevos patrones si es necesario. No
obstante, para laceracién de esta coleccién los patrones
se fueron modificando sobre las telas definitivas. No se
hizo un prototipo previo, pues considero es un gasto
adicional de material que en este caso podia ahorrarse.
Una vez que los patrones han sido probados y

ajustados, se considera la etapa final de su realizacién.
Los patrones definitivos se pueden transferir a papel o
cartén més resistente para su uso a largo plazo. En este
caso los patrones han sido digitalizados en AutoCAD
eh impresos en tamafo real, Din- AQ y de este modo se
pueden utilizar una y otra vez para producir multiples
versiones de la misma.

La creacién de patrones precisos y bien disefados
es esencial para lograr un ajuste adecuado y una
construccién de calidad en la confeccién de prendas
de moda.
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Proeceso

Una vez que los disefios, los materiales y los patrones
estdn definidos, comienza la etapa de confeccién. En
este proceso es cuando se decide las combinaciones
de colores definitivas, se corrigen defecto y afaden
detalles. Aqui es donde entra en juego también la
técnica de patchwork, que consiste en unir diferentes
trozos de tela para crear un disefioc mds grande y
coherente. El patchwork se utiliza de manera estratégica
para aprovechar al méximo los materiales reciclados,
creando piezas Unicas y con un estilo distintivo.

Para la confeccién de las prendas utilizan los patrones
creados previamente, adaptédndolos a los materiales
reciclados seleccionados. La técnica de patchwork se
aplica cuidadosamente, uniendo los diferentes trozos
de tela de manera creativa para formar las distintas
partes de la prenda, como cuerpos, mangas o bolsillos.
La precision en la costura es esencial para obtener un
acabado de alta calidad.

Durante el proceso de confeccién, también se pueden
afadir detalles adicionales a las prendas, como
apliques de tela, bordados o elementos decorativos,
utilizando los materiales reciclados de manera
ingeniosa y creativa. Estos detalles personalizados
realzan el valor estético de las prendas y agregan un
toque Unico a cada una de ellas.

Una vez que las prendas estén confeccionadas, se lleva
a cabo un proceso de evaluacién y ajustes. Se revisan
cuidadosamente los acabados, las costuras y los
detalles para asegurarse de que las prendas cumplan
con los estdndares de calidad y durabilidad. Si es
necesario, se realizan ajustes adicionales para mejorar
el ajuste o la apariencia general de las prendas. Y por
Ultimo se cosen las etiquetas, que marcaran el sello de
identidad y originalidad de las prendas.

Las siete imagenes repartidas entre las péginas 28 y 29 corresponden
al proceso de confeccién.
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La chaqueta
vaquera

Si tenemos que hablar de un tejido emblematico del que nunca
jamds pasard de moda, ese es el vaquero. Tejido principalmente
hecho del algodén, el cual es asargado de trama blanca, tefido
de azul y lleva un proceso de desgastado que le da el disero final.
También conocido como jeans, se originan como una prenda
resistente para los trabajadores y esclavos de estados unidos en
el siglo XIX. No obstante, a lo largo del siglo XX se convertirian en
una prenda popular en todo el mundo.




Se desconoce el origen exacto de la fabricacién de tela
vaquera, pero hay indicios de telas parecidas creadas
para trabajar en India, en Génova y en Nines cuya
tela llevaban Denin. Generalmente, se tefian de azul
para ocultar la suciedad utilizando el indigo, planta y
conocimiento de tintado que se llevaron consigo los
esclavos afroamericanos. Estos mismos fueron quienes
trabajan las tierras de indigo y algodén y quienes
producian la manufactura de la tela vaquera, por lo que

En el movimiento por los derechos civiles (1954-1968)
los j6venes afroamericanos universitarios empezaron a
llevar vaquero como forma de protesta y representacion
por sus antepasados

A partir de entonces, el vaquero ha sido muy acogido
por el resto de estilos y tendencias a lo largo de las
décadas, convirtiéndose en una prenda para todo el
mundo. En los afios 50 se llevaban de cintura alta,
los hippies en los 60 consiguieron que los vaqueros
ya no solo fueran para rebeldes adolescentes y los
popularizaron con la musica y el activismo. En el
movimiento por los derechos civiles (1954-1968) los
j6venes afroamericanos universitarios empezaron a

llevar vaquero como forma de protesta y representacién
por sus antepasados. Los 70 los vaqueros eran
acampanados y fueron todavia més estupendos
porque las estrellas musicales los llevaban y se
convirtieron en un icono de sexualidad de la mano de
disefadores como Calvin Klein. Posteriormente, en la
década de los 80 y los 90, hubo muchos movimientos
que se enfundaron en vaqueros. Entre ellos el punk,
indomables y antisistema. El casualismo influenciado
en el pop y las marcas europeas de ropa deportiva. La
moda grunge con su aspecto desalifado con referentes
como Nirvana y el canal MTV. Y por Gltimo tenemos el
Hip-hop que popularizé la cultura de la calle y dio la
oportunidad de estandarizar las clases, con los jeans XL

en Garrido/ Acuarela 2013, 2.
eres vistiendo pantalones vaqueros
os 40, 3. Antiguo logo de Levis Levi

el costo de produccién era tan barato qué rdpidamente
se extendié por todo Norte América. Utilizados por la

PAISAJE DEL INDIGO

Strobilantes cusia es el nombre de la planta nativa de Taiwan cuyas
hojas son utilizadas para la preparacién del tefido con indigo. A
partir del bordado y el tefido como herencia, la pieza se quiere
aproximar al origen y proceso de transformacién de materiales
provenientes del mundo de las plantas.

Lapiz de color acuarelable y bordado en tela, hilos de algodén
teAidos con indigo

75 x 147 cm

Pieza realizada en Fubon artist residence program, Taipei
2017

clase trabajadora, eran también llamados “ropa de
negros”.

Pero los vaqueros se rasgaban con facilidad, hasta que
un sastre llamado Jacob Davis patento un sistema de
remaches que reforzaban los pantalones en los puntos
de tensién y se asocié con Levi Strauss, comerciante de
ropa. Juntos montaron la primera compania de los
jeans mds resistentes, y cuando perdieron la patente,
cientos de compafias reprodujeron ese vaquero.
Los cowboys los popularizaron con el cine del oeste
durante la gran depresién, dando también una gran
oportunidad a las mujeres de llevar pantalones, y
con ello sentirse mds libres e iguales en la sociedad.
Y luego lo hicieron los militares durante la segunda
guerra mundial. Y los jeans, se convirtieron asi en
una prenda que unifico EEUU, usados por todos,
independientemente de su clase, género o raza.

Por primera vez en la historia, aparece en estados
unidos el término “cultura juvenil” con la explosién de
la clase media, asociado a una juventud rebelde que
se desmarcaba del tradicionalismo de las generaciones
de sus padres. Representados por los actores de
Hollywood y estrellas del Rock n” Roll como Elvis
Presley, llevaban los pantalones vaqueros de trabajo
antes usados por la considerada clase inferior. Los
llevaban cefidos, y rotos, con una camiseta de deporte
blanca ajustada y una chupa de cuero. Era el look
de los adolescentes americanos, que los europeos
copiaron paulatinamente.

luss & Company



Pieza de la primera exposicién individual
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1. Natasha Zinko/ Chaqueta vaquera extragrande de algodén
acolchado con patchwork, 2. Marilyn Monroe as Roslyn Tabor in
The Misfits (1961). Photo by Eve Arnold, 3. AREA/ Conjunto vaquero
con aberturas, 4. Ashlee Jenna Art/ Acuarela, 5. Monki/ Coleccién
cépsula totalmente compuesta por piezas de mezclilla recicladas

Inspirado en la coleccién de acuarelas indigo de la
artista contempordnea Jen Garrido que ademds de
ser el color de la mezclilla, sus composiciones evocan
al patchwork. De igual forma tenemos las acuarelas-
collage de Ashlee Jenna todas inspiradas en la
naturaleza, especialmente las que representan cielos y
océanos. Trasmiten las sensaciones de armonia, que
quiere evocar esta coleccion.

Las prendas combinarén distintos retazos de denim
en una composicién Unica y vibrante. Cada parche
de tela representa una historia, un momento o una
experiencia, fusionando diversas telas con diferentes
lavados, colores y texturas. Los tonos azules profundos
se entrelazan con los mds sutiles aniles, creando una
paleta de colores evocadora de la naturaleza y el
cielo. El patchwork se convierte en un lienzo donde
se entremezclan los recuerdos, las emociones y los
paisajes de nuestras vidas.

Buscaba un corte recto a la vez que algo grande, para
conseguir atemporalidad y comodidad de la prenda.
Siguiendo también una linea clésica de las chaquetas
vaqueras como la que llevé Marilyn Monroe en la
pelicula “The Misfits” . El toque especial estd en los
detalles, de lineas curvas, la gracia del trabajo en
retales, y parches originales.

En resumen, esta chaqueta vaquera de patchwork es una
fusién artistica de retazos de tela que cuentan historias,
expresan emociones y celebran la individualidad. Es
una prenda Gnica que te envuelve en su encanto y te
invita a abrazar tu propia creatividad y originalidad.

A1
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Las costuras, cuidadosamente
ejecutadas, afaden un toque artesanal

y auténtico a la chaqueta. En algunos
lugares, las puntadas son visibles,
recorddndonos el trabajo meticuloso y el
amor invertido en cada pieza. El disefio
presenta una combinacién armoniosa de
formas geométricas, desde cuadrados

y recténgulos hasta arcos y corazones,
creando una estética visualmente
atractiva y contempordnea.
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La mini

falda

a minifalda fue toda una revolucién, y ya no solo en

la historia de la moda, también fue una metamorfosis
trascendental para la mujer. Inspirada en las tdnicas de
griegos y romanos, los hombres las llevaron durante siglos
como uniforme usando medias o mallas, mientras las
mujeres vistieron largos vestidos y faldones que tapaban
sus tobillos, hasta que el mundo empezé a cambiar y la
moda se unié al cambio.




Los felices afos 20 ya ayudaron a acortar el largo
de los vestidos femeninos, pues era una época
de diversién y prosperidad donde se buscaba un
armario mds cémodo y atrevido en el que las mujeres
pudieran sentirse mas libres. Pero la llegada de guerra
apagé esta ilusién y se volvié a los estilos austeros y
conservadores. Las mujeres cubrian los puestos de
trabajo que los hombres dejaron por la guerra en
un periodo de escasez y hambre, donde el gobierno
briténico implanto el Plan de Utilidad (vigente desde
1945 hasta 1952) que regulaba el disefio, fabricacién,
cantidad y precio de la ropa. Asi nace la moda utilitaria
caracterizada por disefios austeros de cortes sencillos
y funcionales; chaquetas cuadradas, faldas rectas de
tablas y uniformes.

Tras la segunda guerra mundial se le encarga al
disefador Cristian Dior disefiar una nueva moda con
la necesidad de reconstruccién de la vida cotidiana y
volver a poner a Paris como capital mundial de la moda.

Modelos en minifaldas de
la disefiadora Mary Quant

Pero la idea también era recuperar el papel tradicional
de la mujer, por lo que sus colecciones moldeaban
la figura femenina con bustos redondeados, corsés y
faldas voluminosas. Fue un look muy criticado por su
opulenciay extravagancia en tiempos de racionamiento.
Aunque en los afos posteriores, cuando la economia se
empez6 a recuperar, el New look se consagré como el
estilismo de la alta costura, No obstante empezdbamos
a ver pinceladas de progreso que se consolidaron
en la siguiente década, con disefios como el traje
camisero de Balenciaga (1957) o el sencillo traje de
punto de Coco Chanel, quien volvié a las pasarelas
con la necesidad de crear ropa que tuviera en cuenta la
comodidad de la muijer, Criticando los disefios de Dior.

Ahora llegamos al conocido como Swinging London
(Londres Vibrante) Segun Pérez (2021), “una revolucién
cultural capitaneada por bandas musicales como The
Rolling Stones y The Beatles”, pero también social y
politicamente, que se dio en la Inglaterra de los afios 60.

Este movimiento cultural fue impulsado por la juventud
que eran un porcentaje mayoritario de la poblacién,
con buenos ingresos y estaban muy cansados de
las restricciones de la sociedad conservadora de
la posguerra. Buscaban Libertad, ocio, y nuevas
formas de experimentar el arte y la moda. Ademds,
se empezaron graduar las primeras promociones de
j6venes disefiadores que se sentian incompatibles con
una moda tan anticuada, por lo que comenzaron a
abrir sus propias boutiques.

Una de esta pionera Disefadora fue Mary Quant,
quien en 1955 abrié su tienda Bozaar en King’s
Road. Empezé a coser disefios manejables con telas
innovadoras y usaba cortes acampanados, suelto y
muy cortos, apareciendo asi las primeras Minifaldas,
que répidamente se popularizaron por su estilo fresco,
divertido y gracias también a la invencién de los pantis.
Por otro lado, en Paris, que veian como Londres les comia
el terreno eh influenciados por sus tendencias juveniles,

aparecen disefiadores como André Courréges que en
1963 presento su minifalda que convidaba con botas
altas. Espafia, que por su régimen politico andaba
atrasada de las corrientes occidentales, la minifalda
llego mds tarde y lo hizo de la mano Massiel cuado
gano Eurovisién en 1968 con un vestido de Courréges.
Para las mujeres fue un contexto histérico todavia mds
importante, empezaban o acceder a la educacién
y al trabajo libremente, se comercializé la pildora
anticonceptiva y el movimiento feminista crecia con
publicaciones como la “La mistica de la feminidad, un
ensayo en el que abordaba el “problema que no tiene
nombre” de Betty Friedan en 1963 . Por ello, Sadie
Frost (como se cita en Navarro, 2022) afirmé que “La
minifalda de Mary Quant fue un corte de mangas al
Gobierno”. Y una tendencia que empoderé a la mujer
y se quedd en su armario para siempre.

Tamara Lempicka/
Mujer en gran ciudad

91



1. llustracién propia corazones 2. Fotografia propia que refleja

el Swinging London, exposicién CINE' Y MODA. POR JEAN PAUL
GAULTIER DEL 18 DE FEBRERO AL 5 DE JUNIO DE 2022, Caixa
Forum Madrid, 3. Fotografia propia Conjunto André Courréges ,
exposiciéon CINE Y MODA. POR JEAN PAUL GAULTIER DEL 18 DE
FEBRERO AL 5 DE JUNIO DE 2022, Caixa Forum Madrid, 4. Lili
Alvarez, la primera gran tenista espafiola en Wimbledon, 5. AREA/
Falda vaquera, 6. Fotografia telas tefiidas de indigo, 7. Brigitte
Bardot, abanderada de las minifaldas

“la moda se
frata de romper
reglas y explorar
nuevas ideas”

Mary Quant

Desde el inicio la idea era crear un conjunto de chaqueta
y minifalda vaquera con la misma idea y estilo que
combinaran entré si. Los conjuntos de ropa siempre
presentan coherencia y armonia, pues los colores,
estampados y texturas combinan complementarse
entre si, de manera equilibrada. Crean una apariencia
elegante y estéticamente agradable. Se puede dar
mucho uso a un conjunto, pues es muy sencillo vestirlo,
no tienes que pensar con que conjuntarlo porque esto
ya viene dado. Pero también puede ser tremendamente
versétil. Las prendas pueden combinarse de diferentes
formas para crear mdltiples estilos, lo que permite
maximizar el uso de cada pieza y optimizar el
guardarropa al méximo.

Se buscé una minifalda muy minifalda que reafirmara
los derechos de la mujer, siendo sexy a la par que
elegante. Una falda corta es sinénima también de
comodidad vy libertad, ademés evoca la diversién de
los divertidos afos 60 en Londres, donde nace esta
pieza. De lineas recatas y entallada que dibujara la
silueta femenina.
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“estima qe Ia fabricacién de un sol
pantalon vaquero puede requerir alrededor
de 7,500 a 10,000 litros de agua.




El pequeno
vestido negro

La moda es una industria en constante evoluciéon que presenta
continuamente nuevas tendencias y estilos de los cuales acaban
naciendo prendas icdnicas. Como es el caso del “Little Black
Dress” (LBD), el pequefo vestido negro. Siendo una pieza
atemporal que se ha mantenido relevante durante décadas.
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Nace en la Modernidad de los afios 20, con el funcionalismo
de la Bauhaus, donde “la forma sigue a la funcién” y el
“menos es mds” de Mies Van der Rohe, que posteriormente
sentaria las bases del minimalismo. Asi, en estos disefios
prevalece la utilidad, con las formas limpias y simples, colores
sobrios y neutros. Donde ademds la mujer habia empezado
a ganar libertades como practicar deportes, querian ser
representadas con dignidad, por lo que se buscaron siluetas
andréginas.

Disefiadores como Jean Patou, propulsor de Ralph Llauren
con un estilo Sport y chic, dieron las directrices de corte de
este vestido, buscando la funcionalidad con lineas sencillas
, geométricas y deportivas. Pero el legado del vestido negro
se le atribuye a Coco Chanel quien defendia “la simplicidad
como primer paso para la elegancia” (MacKenzie, 2010). Y
utilizo el negro de forma trasgresora, pues hasta entonces
era el color que usaban las criadas,por ser barato y fécil de
limpiar. Las mujeres de la alta sociedad vestian colores claro
y vivos, el negro era solo para ocasiones de luto. En 1926,
Vogue publicé un vestido negro de Chanel vaticinando que
se convertiria en “una especie de uniforme para todas las
mujeres de buen gusto”. Goldstone (2017).

Fue todo un éxito, estrenado en una época donde las mujeres
deseaban ser libres, el vestido negro representaba esa
revelacién con la mayor pureza formal. También, estandarizé
las clases porque era relativamente barato adquirir un vestido
negro. Posteriormente, con la llegada de la gran depresion
y la moda utilitaria de la guerra, se extendié siendo una
eleccion perfectamente econémica y elegante.

Desde sus inicios, el vestido negro ha ido trasforméndose,
para adaptarse a las cambiantes modas. En la década de
1950, el “New Look” de Christian Dior presenté una silueta
mds encorsetada, enfatizando la figura del reloj de arena y
utilizé el pequefo vestido negro como simbolo de elegancia,
con cinturas cefidas y faldas amplias, personificando el
glamour de esa época.

En la década de 1960, El icénico vestido negro de Givenchy
de Audrey Hepburn en la pelicula “Desayuno con diamantes”
ejemplificé esta era, consolidando el pequefo vestido negro
como una elecciéon atemporal y sofisticada.

En los locos afos 80, sonaba Michel Jackson, era una
moda excéntrica , de punk, se llevaba el nedn, el chandal,
el vaquero y los leggings. Y el sencillo vestido negro se
reinventé afadiéndole elementos originales como el vistidito
negro con osos de Moschino (1988).

Los disefiadores minimalistas de mos 90 como Calvin Klein o
Jil Sander renegaos de la extravagancia de los 80. Buscaron
un estilo austero, intelectual y elegante, por lo que el vestido
negro fue su abanderado. En esta década vimos incluso
a la Princesa diana llevar su LBD que pasaria a la historia
como el vestido de la venganza, pero a ella “usé el vestido
para recuperar su espacio en la narracién, afirméndose a si
misma y a su independencia.” (Adamiyatt, 2022)

El atractivo perdurable del LBD radica en su capacidad para trascender el tiempo y las tendencias. Es un lienzo
en blanco sobre el que se puede expresar el estilo individual, y personalizarlo. La sencillez y la elegancia discreta
lo convierten en un elemento bdsico de vestuario que se puede vestir en todo tipo de ocasiones. Ademds, se ha
convertido en un simbolo de empoderamiento y confianza. Encarna la nocién de que uno no necesita colores
llamativos o adornos excesivos para hacer una declaracién. El pequefio vestido negro es un testimonio de la creencia
de que la simplicidad puede ser tan poderosa como atractiva.

1. "Jill", Frank Stella, 2. La princesa Diana y su icénico
vestido de la venganza, que ain permanece vigente



1. Cantante Aitana con vestido de la disefiadora Pepa Salazar, 2.
Coco Chanel presentando en un pequefio vestido negro, 1926, 3.
Ménot/ Mini vestido asimétrico con abertura, 4. llustracién propia/
Corazén Blanco sobre fondo negro, 5. Tela negra de satén, 6. Péster
Bauhaus

““Menos es mas”

Mies van der Rohe

Versétil y sencillo, perfecto para un sin fin de ocasiones.
Inspirado en la elegancia del clésico vestido negro que
Coco Chanel populariza llevado por Audrey Hepburn
en Desayuno con diomantes. Busca la comodidad
y el representar a la mujer como la pionera tenista
espanola Lili Alvarez, que ya lucia vestidos cortos en los
afos 20 para jugar al tenis.

Imaginamos un vestido pequefio negro que evoca
elegancia y encanto, con un toque especial que lo hace
destacar entre la multitud. Este vestido corto de mangas
acampanadas se convierte en una expresién de amor
y feminidad a través de sus detalles Unicos en forma
de corazén.

El color negro, simbolo de sofisticacion y misterio,
envuelve suavemente la figura, realzando la belleza
natural y dota a la mujer de una confianza radiante. Las
mangas acampanadas afaden un toque de romance y
movimiento a cada paso, creando un aura de graciosa
y delicada. En equilibrio perfecto entre lo cldsico y lo
contempordneo. Su silueta ajustada resalta la figura,
y una abertura central que leda un toque atrevido. La
combinacién de lineas limpias y detalles encantadores
crea un contraste cautivador, capturando la atencién
de todos a tu alrededor.



DELANTERO ESPALDA




Segun estimaciones de la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT), se estima que alrededor de 170
millones de niios estan involucrados en trabajo
infantil en diversas industrias, incluida la industria
de la moda.
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Los detalles en forma de
corazon, meticulosamente
incorporados en el diseno,
aportan un foque de dulzura
y romanticismo

3
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